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Résumé de I'étude:

- ler et fait le probleme de la recherche:

Nous vivons a une époque de nombreux noms, ilggsidque ou
Allaistmrrarip Drucker, et I'ére de l'incertitudarss I'économie
mondiale Khalbert J, Galbraith et le petit villagé€age d'un chercheur
dans les medias de Wuhan, et I'on peut appeletapl@ssion,
comme Albrecht Alberch, K Morand et MORAND, p laepsion
fonction de I'évolution de la société humaine agtression est
devenue I'Organisation internationale du travamoee |'un des
problemes de notre temps, non seulement parcéequiehace la
santé physique des individus et le mental, mda$dd et I'avenir des
institutions de santé et les gouvernements.

De l'avis de nombreux chercheurs qui travaillentrge theme de la
pression que I'évolution rapide et continue

En présence de notre monde d'aujourd’'hui en tedfeggjences et de
ses composantes, le logement, les transportspiesianications, les
outils de travail, le grand nombre d'étudiants damsveau de bruit et
de la température .... Contribué a mettre en ddegdravailleurs de
diverses institutions et organisations de natuiféreinte de leur

travail pour les degrés de pression.

Mais il ya des propriétaires de la forte presseangcomparaison avec
le reste du travail, et y compris la professiomskggnant, car il est
riche de beaucoup de charges et les exigences rslponsabilités sur
une base continue et, en plus de leurs enseigaaaimprendre les
documents énoncés en termes de statut socialretigque d'estime de
soi et l'isolement Social

Et donc de devenir I'objet de pressions renconpéaesenseignant
dans sa préoccupation pour les chercheurs depiinsdas années
soixante-dix, avec la compréhension que de teliesspns conduire a
des troubles mentaux est a lI'avant-garde de prpation, car elle mai



conduire a des maladies Sikosomatip, en plus da'avoimpact
négatif sur les attitudes envers le professeuodargtier, et
d'affaiblir le bénéficier de I'ensemble de I'éduarat

Et est sorti sur les résultats des études de reoheue toute
institution ne serait pas en mesure de jouer sienaréa sociéteé si les
enseignants sont le climat psychologique de I'mkta et I'absence de
saturation de leur intégrité physique et moral@essont pas en
mesure de produire un équilibre dans le conflicuelle ils sont
exposes, et sont donc proches de toutes les caei$asstration et de
la répression et des privations, et de tous ldstdias qui augmentent
le niveau de pression, car le succes des objedifenseignement
dépend du degré de développement psychologiqueiel sles
enseignants de I'école avec leur environnemepseatdigences de leur
travail.

Et la croyance en I'importance du role joué partdesseur
d'éducation physique et du sport dans notre paysgqumstruire une
génération de sons de toutes contraintes, ettddltaet la gravité des
pressions subies par les sources de tous lesgbdesfaire varier de
facon continue et a différents niveaux, tous delatifs a la
professionnalisation, comme ceux des pauvres @irdsade travail
confortable, ou sur le c6té Alaiki tels que les mases relations avec
les éléves, ou le coté physique

Comme la mauvaise rémunération mensuelle ....cpica également
ses effets sur la santé mentale et physique mritation vers la
profession enseignante et de son avenir, le cherehehoisi le theme
"Les pressions de la satisfaction professionn¢llews relation avec
les professeurs d'éducation physique et sportileefecherche et
d'étude, dans I'espoir de servir les résultatssbaiseEducation dans
notre pays.

-2- objectifs de la recherche:

-2-1- L'objectif global:

Déterminer le type de relation entre le stressgamibnnel et la
satisfaction au travail parmi les professeurs dation physique
Et le sport.

-2-2- sous objectifs

1- & identifier les pressions de professionneltetiseignement de
I'éducation physique et le sport.



2- connaitre la satisfaction au travail des prafassd'éducation
physique et des sports, sous la pression de lagsioh.

3- de déterminer le type de relation entre lesgioes de la
professionnelle de professeur d'éducation physdgesports et de la
satisfaction au travail.

-3- hypothésesie chercheur a assumé les suivantes:

-3-1 hypothése générale:

Il existe une corrélation entre la pression degssionnels de
I'enseignement de I'éducation physique et dessparta satisfaction
au travail.

-3-2 sous hypotheses:

1- Il existe un certain nombre de pressions dedéepsion des
enseignants de I'éducation physique et le sport.

2- il ya une sorte de satisfaction au travail pearenseignants
d'éducation physique et sportive, en dépit dedagmce de
Professional pressions.

3- il existe une relation statistique entre la @xtivité fonction de la
pression professionnelle et la satisfaction awaitahez les
enseignants de I'éducation physique et le sport.

Pour atteindre ces objectifs en divisant la redneentre:

- 4- Patrtie I: étude théorique et notamment légsies:

- Chapitre I:

A été une porte d'entrée a I'étude, le cherchenaminé la question
du choix du sujet et d'identifier le probleme,afdrmulation
d'hypotheses, et les objectifs de I'étude, et birigmce de I'étude, et
les limites de I'étude des concepts et des proescour I'étude.

- Chapitre II:

Dédié chercheurs d'analyser et d'identifier lesepts de I'étude, le
debut de la notion de pression, qui a analyséneajat de référence a
I'histoire et la nature, en se fondant sur l'aeispécialistes, qui a été
divisé en plusieurs sections, notamment: la dioeatians laquelle la
pression est percue comme une réponse a la preddepdirection
dans laquelle la pression a envisager défi eresta, tendance
interactif, qui met I'accent sur l'importance dedasibilisation et



d'évaluer la situation compresseur.

Ensuite, le chercheur de définir les pressiongaieail pour un
professeur d'éducation physique et sportive, dffuaréventail de
définitions de chercheurs et d'écrivains qui candillé sur ce sujet.

- Chapitre llI:

Dédié aux chercheurs d'analyser la notion de aatish au travalil
grace a l'introduction d'un ensemble de définitiposr les chercheurs
s'appuie sur les perspectives économiques, tandisl'qutres ont
invoqué les attitudes sociales et psychologigusgéeespectives, pour
I'analyse de la satisfaction au travail, pour sexva définition d'une
procédure d'examen.

- Chapitre 1V:

Ce chapitre contient un professeur d'éducationigbgset des sports
et de la fagon dont il Odhna construction et gseleerdle qui sapent
I'édification de la communauté dans le haut de garantivilisé et du
bon, ainsi que quelques-unes des caractéristiqueddn professeur.

- 5. Partie II: Il contient le texte suivant:

- Chapitre I: les procédures de recherche et contient un dondaine
recherche, la sélection de I'échantillon afin ditder les outils de
collecte de données et méthodes statistiques

- Chapitre II: I'offre et de discuter les résultats

- Chapitre IlI: les conclusions et les recommandations pour véille
ce que le chercheur est allé a travers les résulbdénus, apres le
traitement statistique.



