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Résumé

La présente étude a pour objectif de mettre en évidence la relation qui existe
entre la compétence de I’enseignant de 1’éducation physique et sportive et la
composition_des attitudes des éléves face a 1’activité physique et sportive. Elle vise
également a détecter les différences qui existent entre les professeures de
I’éducation physique et sportive en matieére de compétence tout en nous appuyant
sur les facteurs suivants: la qualité professionnelle, I’expérience et le niveau
scientifique, puis déceler les différences qui existent entre les éléves et qui
interviennent dans la construction de leurs tendances vers 1’activité physique et
sportive selon le sexe et le niveau scolaire.

Nous avons utilisé I’approche descriptive d’un échantillon constitué de 26
professeurs de I’éducation physique et sportive et de 270 ¢leves du cycle
secondaire. Cet échantillon a été sélectionné d’une manicre aléatoire. Nous avons
utilisé deux mesures pour recueillir les données. Aussi, nous les avons utilisées
comme outils d’investigation :

Mesure de la compétence éducative de ’enseignant de I’éducation physique
et sportive presenté par Ahmed Zaki Saleh et Ramziya. Elle évalue la compétence
et I’efficacité de I’enseignant. Ce critére se compose de quatre questions divisées
en quatre chapitres principaux :

- Planification des programmes et des activités et leurs mises en ceuvre (12
questions).

- La communication avec le milieu scolaire (9 questions).

- L’évaluation (9 questions).

- Méthodes d’enseignement (14 questions).

Mesure des attitudes des €léves a 1’égard de 1’activité physique, mis par Giralde
Kinoun et traduit en arabe par Moahamed Hassen Allaoui. Ce mesure se compose
de 6 dimensions et contient 54 questions :

- L’activité physique comme expérience sociale.

- L’activité physique pour la santé et la remise en forme.

- L’activité physique comme expérience de tension et de risque.

- L’activité physique comme expérience esthétique.

- L’activité physique pour réduire la tension.

- L’activité physique comme une expérience d’excellence sportive.



Aprés avoir confirmé les propriétés psychométriques des outils, il nous résulte
qu’ils sont valables pour notre étude ou d’étre étudié. Parmi les outils statistiques
que nous avons utilisés nous notons : le test, coefficient de corrélation de Pearson,
I’écart-type et la moyenne arithmétique.

Nous avons conclu ce qui suit :

Dans la premiere, la deuxieme et la troisieme hypothése nous avons détecté
que les facteurs de la qualité et de I’expérience professionnelle et le niveau
scientifique n’ont pas un impact sur la mise en place de la compétence de
I’enseignant de 1’éducation physique et sportive.

Dans la quatrieme hypothese nous avons pu constater que le facteur du sexe
n’influence pas la composition des attitudes des éléves face a 1’activité physique et
sportive sauf dans les cas de tension et de risque, expérience esthétique et
expérience d’excellence sportive ou nous avons trouve qu’ il y avait des
différences statistiguement significatives entre les deux sexes.

Tandis que, dans la cinquieme hypothése nous avons détecté que le facteur du
niveau scolaire n’affecte pas la composition des attitudes des €leves vers Pactivité
physique et sportive que dans la dimension de 1’expérience sociale.

Et dans la sixieme hypothese nous avons détecté que la compétence de la
planification n’a pas de relation avec les tendances des éléves face a 1’activité
physique et sportive sauf dans la dimension de D’expérience sociale et de
I’excellence sportive. Nous avons également constaté qu’il n’y avait pas de relation
entre la compétence communicative et les attitudes des ¢€léves a 1’égard de
I’activité physique et sportive sauf dans le cas de réduction de tension et
d’excellence sportive, mais nous avons constaté qu’il n y avait pas de corrélation
entre la compétence de 1’évaluation et les tendances des €leves vers 1’activité
physique et sportive sauf dans le cas de I’expérience esthétique. finalement, nous
avons détecté qu’il n’y avait pas de relation entre la compétence de I’enseignant en
matiére de méthodes d’enseignement et les tendances des €leves vers 1’activité
physique et sportive sauf dans le cas de la santé et la remise en forme et le cas de la
réduction de tension.

Nous avons terminé notre recherche par: des recommandations, un
ensemble de références relatif au sujet de la recherche et les annexes qui montrent
les mesures que nous avons utilisé lors de la recherche.
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Statistiques ‘de groupe

Efreur
standard
/12 N Moyenne | Ecart-type moyenne
planification ~ vact 22 1 46714 6,812, 1,452
titu 4 46,75 5,560 2,780
comunication vact : 22 32,09 6,900° 1,471
titu 4 33,00 2,828 1,414 -
evaluation vact 22 34,09 5,415 1,155
titu 4 39,25 3,775 1,887
methode vact 22 53,41 8,017 1,922
titu 4 56,50 3,416 1,708
Test d'échantillons indépendants
Test de Levene sur ['égalité des | Test-t pourégélitédes
variances moyennes
, F Sig. 84 ddl
planification Hypothése de variances 248 623 =169 | 24 -
egales: ]
Hypothé&se de variances -,196 4,810
inégales
comunication  Hypothese:de variances 2,355. ;138 -,256 24 -
égales
Hypothese de variances -, 445 11,141
inégales
evaluation Hypothése de variances 226 639 4,842 24
égales ‘
Hypothé&se de variances -2,332 5,554
inégales. ; .
methode Hypothése de variances 2,467 129 -667 | 24 |
égales
Hypothése de variances -1,202 12,542
inégales
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[Ensemble: de_ donnéesl] C:\Users\kamel\Desktop\données etudes.sav

Descriptive_s

Intervalle de
confiance a ...
Erreur Borne
Moyenne | Ecart-type - standard inférieure
planification de14a3 8 4475 | 7,226 2,555 38,71
de3-5 6 49,00 | 3,521 1,438 45,30
de-6-10 " 6 46,00 3,286 1,342 42,55
de10+ 6 45,67 10,211 4,169 34,95
Total 26 46,23 8,538 1,282 43,59
comunication de1a3 8 30,38 7,927 2,803 23,75
de 3-5 6 36,00 3,033 1,238 32,82 |
de-6-10 6 32,67 4719 | 1,926. 27,71
de10+ 6 30,50 | 7,714 3,149 22,41
Total 26 32,23 6,408 1,257 29,64
evaluation de1a3 . 35,38 6,368 Y o 30,05
de 3-5 36,83 1,472 601 3529
de-6-10 34,00 3,162 - 1291 30,68
de10+ 33,17 8,448 | - 3,449 24,30
Total 26 34,88 5472 1,073 32,67
methode det1as3s 52,13 7,661 2,709 45,72
de 3-5 5567 |. 0,564 - 3,904 45,63
de-6-10 57,00 5,727 2,338 50,99
de10+ 51,33 10,967 | 4,477 39,82
Total 26 53,88 8,425 1,652 50,48
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GET
EILE='C:\Users\kamel\Desktop\données etudes.sav'.
DATASET NAME Ensemble_de_dbn‘néesl WINDOW=ERCNT.
T-TEST GROUPS=V14.(1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=planification comunication evaluation methode
/CRITERIA=CT (.95 ’

+]

Test-t

[Ensemble de_donnéesl] C:\Users\kamell\Desktop\données etudes.sav

Statistiques de groupe

Erreur
- .standard
V14 1 N Moyenne | Ecart-type:-| ~moyenne.
. planification licence T 18 45,94 7 7,050 .| 1,662
master - 8| 4688 | 5592 | 1,977
comunication  licence: | 18 32,50 - 6,051 | 1,426
master - 8 31,63 7558 | 2872 |
~evaluation licence: 18 34,11 5,890 | 1,»8'88i |
master: 8 36,63 4,207 1,487
methode licence 18 53,17 9,763 | T L
master’ 8 55,50 4209 | 1,488 |

Test d'échantillons indépendants

Test de-'Levene s.ur:l"égalité des | Test-t pour égalité des';
variances moyennes
Fo Sig. t ddl
planification Hypothése de variances 165 - 688 -,329 24
égales :
Hypothése de variances -,360 16,809 -
inégales )
" comunication  Hypothése de-variances ,001 974 316 | 24
égales _ :
Hypothése de variances , 289 11,183
inégales .
evaluation Hypothése de variances 805 | 379 | -1,085 | 24
égales
Hypothése de variances A - -1,236 18,675
inegales :
methode Hypothése de variances . 4522 ,044 -644 24
égales
Hypothése de variances : -,851 23,999
inégales :
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Statistiques de'groupe

Erreur
standard
hiveal N Moyenne. | Ecart-type moyenng
D1 1 90 29,53 | 4,776 503
2 45 - 30,67 4,472 667
D2 1 90 36,23 | 4,034 425
2 45 35,80 3,279 489
D3 1 90 . 24,97 ‘ 6,607 696
2 45 26,11 4,937 736
D4 1 90 3343 I 8,600 ,696
2 45 35,44 4,957 , 738
D5 1 90 35 Fde; 4,429 467
2 45 36,80 4,037 ,602
D6 1 20 | 26,63 3,832 404
2 45 | ° 28,31 4,552 | - 879
‘Test-d'échantillons indépendants
| Testde Levene surl'égalité des | Test:tpourégalité des|
variances: moyennes
F Sig. t , ddl
D1 Hypothése-de variances. ,1086 ,746 1,327 133
égales
Hypothése de variances -1,357 83,471
inégales _ ‘
D2 Hypothese de variances 1,406 . .,238 624 133
égales
Hypothése de variances 669 105,812
inégales _
D3 Hypothese de variances 8,657 ,004 -1,027 133
égales
Hypothése de variances -1,129 | 113,204
inégales
D4 Hypothése de variances 2,299 ,132 -2,073 133
égales
Hypothése de variances -2,277 112,766
inégales
D5 Hypothése de variances ,020 ,889 -1,315 133
egales .
Hypothése de variances -1,357 95,751
inégales
D6 Hypothése de variances 2,781 ,098 -2,250 133
égales
“Hypothése de variances -2,125 75,992
inégales




Corrélations:

planification - | ‘comunication. evaluation methode
planification Corrélation de- Pearson 1 ,208: ,056: ,045
Sig. {bilatérale) 313 , 786 827
N 26 26 26 26
comunication  Corrélation de Pearson ,206 1. -, 157 184
Sig. (bilatérale) 313 443 367
N 26 26 26 26
evaluation Corrélation de Pearson ,056 - 157 1 -,083
Sig. (bilatérale) 786 443 ,688
N 26 26 26 26
methode Corrélation de Pearson 045 ,184 | -,083 1
Sig.. (bilatérale) 827 367 688
N 26 26 26 26
D1 Corrélation de Pearson 429" 002 150 | -,082
Sig: (bilatérale) ,029 ,092 464 162
N , 26 26 26 26
D2 Corrélation de Pearson .004 014 ,096 - 449"
Sig. (bilatérale) ,985 94T 642 033
N 26 26 26 26
D3 Corrélation de. Pearson ,087 -,199" A44. | -,274
Sig. (bilatérale)y ,673 ,329. | 483 176
N : 26 26" 26 26
D4 Corrélation de Pearson ,100 "-,095 4337 -,057
Sig. (bilatérale) ,626 ,645 ,027 ,783
N 26 26 . 26 26
D5 Corrélation de Pearson ,200° 4327 -055 505
Sig. (bilatérale) ,327 ,028 789 ,008
N 26 26 -26 26
D6 Corrélation de Pearson 015 512" 011 049
' Sig. (bilatérale) 944 ,007 958 ,812
N ' 26 26 . 26 26.
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Test d'échantillons indépendants

Test-t: pour égalité des moyennes

Sig. Différence Différence
(bilatérale) moyenne écart-type
planification HYpomésedevaﬁanCes 745 - -931 | 2,829
égales 1
‘Hypothése de variances 723 <0%f I 2,583
inégales
comunication  Hypothése de variances. , 755 875 2,773
ég_ale_s
Hypothése de variances 778 875 3,029
inégales
evaluation Hypottiese de variances 289 -2,514 2,317
égales
Hypothése de variances 232 -2,514 -2;035
inégales
methode Hypothese de variances 528 -2,333 3,623
égales '
Hypothese de variances 403 -2,333 2.740
inégales
Test d'échantillons indépendants.
Test-t pour égalité:des - moyennes
Intervalle de confiance.95% de
la différence
Inférieure Supérieure
planification Hypothése de variances -6,769 | ) 4.908
égales
Hypothése de variances -6,382 4,520
inégales
comunication Hypothése de variances -4,849 6,599
; égales
i Hypothése de variances 5,779 7,529
inégales
evaluation Hypothése de‘variances -7,296 2,268
égales
Hypothése de variances -6,777 1,750
inégales.
methode Hypothése de variances -9,810 5,144
égales
Hypothése de variances -7,989 3,323
inégales
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